
■コロナウイルスとは

• これまで知られていたのは6種類

• 4種類は通常の風邪の原因
(感冒の10-15%,流行期35％)

• 残り2種類はSARSとMARS

• 今回新たなコロナウイルスが
見つかった

■主な感染経路

国⽴国際医療研究センター 忽那先⽣より

■検査

• 院内では検査手段がありません

• 現時点では保健所を通じて行うのみ

• 症状がない方や軽症者の検査は
できません

■症状は？

• 発熱、咳

• 重症化すると肺炎、呼吸困難など

• 致死率1-3%
(他の感染症と比べても低い)

• 重症化しなければ普通の風邪と同じ

■治療は？

• 対症療法のみです

• 軽症の場合は通常の風邪と同じです
(自宅での休養)

• 重症化したら入院する可能性

• 特別な薬はありません

■みなさん、個人で出来ること

①正しい手洗いを覚えよう ②咳エチケット

来院する前にお電話を下さい！
直接来院されますと、不用意に他の患者さんに

感染を拡げてしまう可能性があります

■重症化しやすい人の特徴は？

• 持病がある人
(糖尿病、心疾患、呼吸器疾患など)

• 高齢者

※若年、健康な方は重症化しない

不安に思われる方も多くいらっしゃると思いますが・・・必要以上に恐れず、正しい予防策と十分な睡眠・栄養を摂りましょう。

※マスクは他の人にうつさないためのもの
無症状の方はしなくても大丈夫です

上都賀総合病院 院内感染対策委員会・院内感染対策チーム

県⻄健康福祉センターに相談を
0289‐62‐6225

■コロナウイルス感染症を
⼼配される⽅

■発熱や咳などの症状があり
病院を受診される場合


